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GRADO 7 PERIODO 1l Inicia | 04 | 04 | 2022 | Termina | 17 | 06 | 2022 DIMENSION DESARROLLO N,IOTRIZ LuDICO Y
ESTETICO
EDUCADOR(ES)
] Asesorias y atencién a padres d Dia MARTES
JOHAN CAMILO GRANADOS CARDENAS - CARMEN VICTORIA ORTIZ MORA sesoriasy atencion a padres ae
familia HORA: 4:00 P.M. A 7:00 P.M.

COMPETENCIA

Desarrollar la competencia artistica y cultural a partir del acercamiento a los lenguajes, procesos y recursos de las artes para potenciar sus capacidades, atendiendo sus intereses
y satisfaciendo sus necesidades socioculturales, desarrollando habilidades mediante la implementacién y el uso de las TIC en los encuentros sincrénicos y/o presenciales.

- EVALUACION APRENDIZAJE

< DESEMPENOS UACIO AJES .
z (EVIDENCIA DE APRENDIZAIJE) (ESTRUCTURAS DE INFORMACION)
2 NIVEL DE N°
w P
7 DBA EVIDENCIA COMPLEJIDAD AMBIENTE TEMATICO ACTIVIDADES VP

EDUCACION FiSICA .

ipe L Superior FUNDAMENTOS BASICOS DEL
Identifica los patrones de movimiento BALONCESTO
SABER HACER: Propone | de la coordinacidn y espacio temporal. HISTORIA DEL BALONCESTO
i d trabajo, .

opciones .e rabajo . _— . - DURACION DEL .
1 creando variantes a los | Aplica los conocimientos de los juegos Alto PARTIDO REGLAMENTO (EXPOSICION)

j jercici d ti | ictica del 4
2 | ropuestos  en  Ias | lanzamiento éculo- segmentaria © JUGADORES

prop! B g - TERRENO DE JUEGO -

actividades atléticas. . Diario de campo.

Participa de las actividades propuestas i PUNTUACION
SER: Reconozco | en claspe o Basico i TIEMPOS
C . - FALTAS
procedimientos para
realizar ejercicios
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predeportivos y
recuperacion en la
actividad fisica.
FUNDAMENTO BASICO
Superior - DRIBLING
Identifica los patrones de movimiento P Pregunta problematizadora: PASE
de la coordinacion y espacio temporal. ¢Qué es el DRIBLING?
. . - . L - Circuito
Saber: Identificar la | Aplica los conocimientos de los juegos Alto Fundamentacién basica del
3- | secuencia de movimientoy | predeportivos como la practica del baloncesto DRIBLING
4 | desarrollo cognitivo mente | lanzamiento éculo- manual. - Competencia PASE
. - J tri
y cuerpo - o uegos motrices - DESPLAZAMIENTOS
Identifica los conocimientos de los - Pase de frente, picado. o,
. . . Socializacién proyecto transversal.
Juegos predeportivos como la practica Basico Registro en hojas de evidencia y en
del lanzamiento 6culo- manual. PROYECTO TRANSVERSAL: PRAE | & ! y
el cuaderno
Diario de campo.
. . Evaluacién del:
SER: Respeta la identidad y -
. - Recepcion
sexualidad de sus . .
. N Superior Pregunta problematizadora: - El pase
compafieros y compafieras . o L. ) . o
en cada uno de los Aplica los principios basicos del éCdmo mejoramos nuestra | - El dribling
espacios v actividades que desarrollo cognitivo, mental y corporal. capacidad dculo- manuales? EJERCICIO “Doble Ritmo”
pacios y actt q PROYECTO  TRANSVERSAL: | - Por aros
5- | buscan estimular el - o .
Identifica los patrones de movimiento Alto PESSC - Libre
6 | desarrollo de las L, . .
. . de la coordinacidn y espacio temporal. Prueba Parcial: Formato prueba | - Entrada a zona
capacidades condicionales. . . R . .
parcial. Registro en hojas de evidenciay en
Identifica los patrones de movimiento Basico el cuaderno.
SABER HACER: Ejecutar los s Pat . .
, . de la coordinacion y espacio temporal Dirigida por el docente
patrones basicos de . .
. . Metacognicién de la Prueba Parcial
movimiento a nivel L.
Diario de campo.
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maduro, manteniendo el
control corporal.
Aplica los principios basicos del Superior Pregunta problematizadora: Evaluacién
desarrollo cognitivo, mental y corporal. P éCémo mejoramos la secuencia | “Doble Ritmo en Movimiento”
de movimiento en el doble | Circuito fundamentos bdsicos
SABER: Identificar  la | Identifica los patrones de movimiento ritmo? - Pase
7- | secuencia de movimientoy | de la coordinacidn y espacio temporal. Alto - Dribling
8 | desarrollo cognitivo mente - Doble ritmo
y cuerpo. Reconoce las capacidades basicas Prueba Institucional. - Lanzamiento
fisicas para la buena salud y desarrollo Dirigida por el Docente.
de la percepcibn en mejora del Basico Registro en hojas de evidenciayen el
desarrollo cognitivo cuaderno.
Diario de campo.
Juego pre- deportivo
SABER: Identificar las Superior Juego pre- deportivo
formas basicas de | Aplica los principios bdsicos del - Baloncesto
. . . .\ Proyectos Transversales:
movimiento y ejecucion de | desarrollo cognitivo, mental y corporal. ., L.
o ] Educacion matematica y e
combinaciones en juegos y . . -Socializacién del proyecto
. . - . financiera.
actividades fisicas. Identifica los patrones de movimiento transversal
9- de la coordinacidn y espacio temporal. Alto Registro en hojas de evidenciay en
yesp P Proyecto Design For Change: g ! v
10 | SER: Reconozco . , el cuaderno.
o , L Cuidado de la casa comun: me s © e
procedimientos para | Reconoce las capacidades basicas . . . Metacognicidn prueba institucional.
. L L. cuidas, te cuido y nos cuidamos. .. .
realizar ejercicios | fisicas para la buena salud y desarrolla Revisidn de portafolio de
redeportivos la percepcién en mejora del desarrollo desempeiio.
P P . y P . P . ! . L. Formato de Autoevaluacién P
recuperacion en la | cognitivo en juegos predeportivos Basico L.
. .. Estudiantil. L.
actividad fisica. Diario de campo.
Consenso de notas.
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Superior
Ejecuta las diversas notas en su
instrumento musical designado Realizacién de ciclos de respiracion
BANDA SINFONICA asociando el nombre, Ia retencion y expulsion del aire (2/4/8 y
ubicacion, posicién y duracién . El pentagrama 2/4/16)
SABER: Identifica el | que estas poseen - Figuras musicales . ., .
) Ejercicios de activacion de diafragma
nombre de todas las lineas - Claves
1- . . . y apoyo.
, |V los  espacios del | Ejecuta las diversas notas en su - Instrumentos
pentagrama de. acuerdo | instrumento musical designado, musicales . Lectura ritmico-melédica de los
con la clave musical que lo . L, - Metodologia Yamaha . i
asociando el nombre, la ubicacién Alto ejercicios 10-20 del método Yamaha
antecede. (clave de Sol y B .
y duracidén que estas poseen. Advantage usando las pistas
clave de Fa). . ,
n ) armonicas de la metodologia.
Identifica las diversas notas en el
pentagrama asociando el nombre,
ubicacion, posicidn y duracion que
estas poseen. Basico
BANDA SINFONICA Superior Articulaciones musicales Realizaciéon de ciclos de respiracion,
SABER HACER: Interpreta | Ejecuta diversas melodias en su -Detaché retencion y emision de aire (2/4/8 y
diversos ejercicios, | instrumento musical realizando Ila -Legato 2/4/16)
mediante la decodificacién | lectura de los simbolos musicales y la
3 de los simbolos y grafismos | aplicacidon de los conceptos de postura Obras musicales cortas Ejercicios de activacidn diafragmatica
4 del lenguaje musical | y respiracién adecuados. -Time to move y apoyo
occidental aplicando los -Keep it Long
conceptos de respiracion, | Ejecuta diversas melodias en su Alto -Play the rest Ensamble y organizacion del aula de
correcta postura, emision | instrumento musical realizando Ia ensayo
de sonido y articulaciones. | lectura de los simbolos musicales. PROYECTO TRANSVERSAL: PRAE | Realizacion de los ejercicios del
método yamaha Advantage del 20-25
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Identifica las notas de las melodias http://www.playintimeadvantage.co
musicales. Basico m/primer/
. Superior ~
BANDA SINFONICA P lectura grupal de pequeiias L, . L,
. ) Realizacién de ciclos de respiracion,
piezas musicales ., s .
- . retencion y emision de aire (2/4/8 y
SER:Particia activamente Participa activamente de las -Hot Cross Buns 2/4/16)
' P S actividades de clase evidenciando su -Whole note and rest
en las dindmicas . . L
compromiso y disposicién el deseo de -Half note and Whole rest L TR .
propuestas por el proyecto . . Ejercicios de activacidn diafragmatica
. pertenecer al proyecto inspectorial de
Inspectorial de Bandas L. . L, . y apoyo
5- e . . Bandas Sinfdnicas Salesianas. Aplicacion de las figuras
Sinfénicas, evidenciando Alto . L
6 . musicales en los ejercicios L
su compromiso, . . .| Ensamble y organizacién del aula de
. Participa de las actividades de clase propuestos por la metodologia
puntualidad y respeto . . ensayo
. L L evidenciando su deseo por pertenecer Yamaha Advantage. o, L
hacia las practicas . Realizacién de los ejercicios del
artisticas al programa de bandas salesianas. método yamaha Advantage del 25-30
' , . PROYECTO TRANSVERSAL: Y L &
. . Basico http://www.playintimeadvantage.co
Participa de las actividades de clase PESSC /brimer
planteadas por el docente.
Ejecuta las diversas notas en su Superior - El pentagrama Realizacién de ciclos de respiracion
instrumento musical designado - Figuras musicales retencion y expulsion del aire (2/4/8 y
asociando el nombre, la - Claves 2/4/16
SABER: Identifica el . . L /4/16)
, ubicacidn, posicién y duracidn - Instrumentos
nombre de todas las lineas . S L .
. que estas poseen musicales Ejercicios de activacion de diafragma
y los espacios del ,
7- - Metodologia Yamaha y apoyo.
pentagrama de acuerdo . .
8 . Ejecuta las diversas notas en su
con la clave musical que lo | . . . N . -
instrumento musical designado, Alto Prueba Institucional Lectura ritmico-melddica de los
antecede. (clave de Sol y . N L )
clave de Fa) asociando el nombre, la ubicacion ejercicios del método Yamaha
' y duracidn que estas poseen. -Juangui Advantage usando las  pistas
Identifica las diversas notas en el -Pasillito armonicas de la metodologia.
pentagrama asociando el nombre,



http://www.playintimeadvantage.com/primer/
http://www.playintimeadvantage.com/primer/
http://www.playintimeadvantage.com/primer/
http://www.playintimeadvantage.com/primer/
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ubicacion, posicién y duracion que 30-40
estas poseen.
Basico
BANDA SINFONICA
. . Realizacion de los  ejercicios
- . Participa activamente de las Proyectos Transversales: ,
SER:Participa activamente . j . ., L. propuestos en la metodologia
s actividades de clase evidenciando su . Educacion matematica v
en las dindmicas ) . L Superior ) .
compromiso y disposicion el deseo de financiera. S
propuestas por el proyecto . . -Socializacidn del proyecto
. pertenecer al proyecto inspectorial de
Inspectorial de Bandas P . . transversal
9- e . . Bandas Sinfdnicas Salesianas. Proyecto Design For Change:
Sinfénicas, evidenciando . .
10 . Cuidado de la casa comun: me . T
su compromiso, . - Alto . . . Metacognicion prueba institucional.
. Participa de las actividades de clase cuidas, te cuido y nos cuidamos.
puntualidad y respeto . .
. L L evidenciando su deseo por pertenecer . .
hacia las practicas . .. Revision de portafolio.
artisticas al programa de bandas salesianas. Formato de Autoevaluacién
: L. Estudiantil. ., I
- - Basico Autoevaluacién Estudiantil.
Participa de las actividades de clase
planteadas por el docente. Consenso de notas.
ARTISTICA: :
Superior .
-Conceptualiza
Saber: -Reconoce de forma visual y auditiva . . é¢Qué es Ritmo?,
. ) -Figuras musicales. CA . . .
figuras musicales. ¢Qué son las figuras musicales?
Comprende aspectos de la . éQué nos indican las figuras
s , . . . -Desarrollo  de  habilidades .
1- | gramatica y teoria musical | -Reconoce de forma visual las figuras musicales?
. . conceptuales. . .
2 |a partir de la | musicales. Alto -Conoce las figuras musicales Negra y
interpretacion de . .. silencio de negra
N ., . , -Cualidades de la musica: . . .
pequefos fragmentos | -Demuestra atencidon e interés al Duracién -toma dictado de negras y silencio de
musicales. escuchar los aportes musicales. ' negra
. Diario de campo.
Basico P
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Saber: -Presenta continuidad y precisién en su
lectura ritmica y estd familiarizado con -Ejecuta ejercicios ritmicos por
Demuestra la apropiacion los  elementos  musicales que se |r;|taclon.' icios ritmi di
(. i itmi . -Ejecuta ejercicios ritmicos por medio
de los elementos basicos reqweren_ par:_a la lectura ritmica de Superior ) ! . . P L,
. negras y silencios de negra de la lectura musical. Ejercicio n°1
musicales. B} L
Método de Lenguaje ritmico Pascual
S Entrenamiento ritmico Mejia.
3- er: -Construye ritmos de 4 compases de
4 -Presenta continuidad y precisién en su negras y silencios de negra
Muestra que ha lectura ritmica de ne r};s silencios de Alto Egerciz/ios de bod efcusién sobre
enriquecido su sensibilidad grasy Proyecto transversal: PRAE ) ) yp
. L . negra temas africanos
y su imaginacién creativa e
. . Socializacion proyecto transversal.
hacia sus propias .
. . . Registro en el cuaderno.
evocaciones, invenciones y
perc.epluones SONoras ¥ | _pemuestra conocimiento de las figuras Basico Diario de campo.
musicales musicales.
Saber: -Presenta continuidad y precisién en su )
A . Y p.. . . -Construye ritmos de 8 compases de
lectura ritmica y estd familiarizado con Superior
s ) . . negras y corcheas
Demuestra la apropiacion | |os elementos musicales que se -Entrenamiento ritmico
de los elementos basicos | requieren para la lectura ritmica de P :
. C - Lee ejercicio sobre tema musical
5- | musicales. corcheas -Montaje ritmico .
6 Libre (Usa un
L L, . . alo de escoba, lijas y tobos como
Ser: -Presenta continuidad y precisién en su Alto Prueba Parcial: Orientada por el p jasy
. instrumental)
lectura ritmica de corcheas Docente
Muestra que ha L.
. . o Diario de campo.
enriquecido su sensibilidad
y su imaginacion creativa
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hacia sus propias | -Demuestra conocimiento de las figuras
evocaciones, invenciones y | musicales.
percepciones sonoras y Basico
musicales.
Saber:
Identifica
audiovisualmente Superior
instrumentos propios de su | -Explora, clasifica y ejecuta - Familias de instrumentos de .
., . g .. -Explota  los  instrumentos de
region. instrumentos de la familia instrumental percusién menor =, o
) percusién  menor: idiofonos y
de Percusién menor. membrandfonos
. Ser: Prueba Institucional. Orientada ’
Formacion  del  juicio | -Explora y ejecuta instrumentos de la por el docente .
8 L S L -Integra los instrumentos de
apreciativo de la | familia instrumental de Percusion Alto ., .
S percusidn a una banda ritmica junto a
significacion de la | menor. Proyecto Transversal: cotidianos
produccion musical propia, Educacion matematica '
del grupo el que se | -Explora instrumentos de la familia financiera. -
. ., Diario de campo.
pertenece, de otros | instrumental de Percusiéon menor.
pueblos, en una Basico
perspectiva historica.
Superior
. . -Entrenamiento Ritmico- | -Ejercicio No 2. n°1 Método de
-Es capaz de crear material musical . L .
Saber hacer: Interpreta . . melddico. Lenguaje ritmico Pascual Mejia.
. L usando las herramientas adquiridas. . . L
9- | diversos ejercicios -Lectura a primera vista de ejercicio
10 | sencillos, mediante la . . Apreciacion musical. formado por negras, silencios de
e, -Conoce y ejecuta los ejercicios
decodificaciéon  de  los | , . (s Alto negra y corcheas usando 2
i . ritmico-melddicos. . . . . .
simbolos y grafismos del -Prueba parcial: Practica musical | instrumentos musicales.
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lenguaje musical | -Se interesa por las actividades Proyecto Design For Change: | -Ejercicio No 3 y 4. n°1 Método de
occidental planteadas. Basico Cuidado de la casa comun: me | Lenguaje Pascual Mejia. Compas de %

cuidas, te cuido y nos cuidamos. | y 4/4

-cCOMO HA SONADO LA MUSICA
Formato de Autoevaluacion | DURANTE LA HISTORIA? Compositor
Estudiantil. musical: W.A. Mozart

Diario de campo.

Consenso de notas.

OBSERVACIONES

OBSERVACIONES

1. Mantener el portafolio en orden.

2. Presentar las actividades con calidad de ejecucién y a tiempo.

3. Estudiar para las pruebas parciales e institucionales.

4. Lla propuesta DESING FOR CHANGE se desarrollard segun el horario escolar y las indicaciones del docente.

5. El Plan de Clase puede estar sujeto a cambios que se puedan presentar por alguna situacidn o circunstancia especial durante la validez del mismo.

6. En caso de trabajar en el modelo de alternancia, se les brindardn a los estudiantes diferentes herramientas tecnoldgicas, que le permitan el libre desarrollo de las actividades

tanto en la presencialidad como en la virtualidad.

Elaborado Por Revisado por Aprobado Por

Nombre: JOHAN CAMILO GRANADOS - CARMEN VICTORIA | Nombre: JOHAN CAMILO GRANADOS Nombre: MARIA ELENA SILVA JAIMES
ORTIZ MORA
Cargo: DOCENTE Cargo: JEFE DE DIMENSION Cargo: COORDINADORA ACADEMICA
Fecha: 25-03-2022 Fecha: 01-04-2022 Fecha: 01-04-2022




