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“Formamos Buenos Cristianos y Honestos Ciudadanos”

Seleccione con una X Ia SALESIANO SAN JUAN BOSCO X DIVERSIFICADO DOMINGO SAVIO
Institucion SALESIANO CESCAL SALESIANOS DE DON BOSCO
GRADO 5 PERIODO 1l Inicia | 04 | 04 | 2022 | Termina | 17 | 06 | 2022 DIMENSION DESARROLLO N,IOTRIZ LuDICO Y
ESTETICO
EDUCADOR(ES)
) Asesorias y atencién a padres d Dia MARTES
JOHAN CAMILO GRANADOS CARDENAS - sesoriasy atencion a padres ae

familia HORA: 4:00 P.M. A 7:00 P.M.

COMPETENCIA

Desarrollar la competencia artistica y cultural a partir del acercamiento a los lenguajes, procesos y recursos de las artes para potenciar sus capacidades, atendiendo sus intereses
y satisfaciendo sus necesidades socioculturales, desarrollando habilidades mediante la implementacién y el uso de las TIC en los encuentros sincrénicos y/o presenciales.

- EVALUACION APRENDIZAIJES
< DESEMPENOS .
Z (EVIDENCIA DE APRENDIZAIJE) (ESTRUCTURAS DE INFORMACION)
2 NIVEL DE N°
2 i
DBA EVIDENCIA AMBIENTE TEMATICO ACTIVIDADES
2 COMPLEJIDAD MP
Realiza movimientos técnicos Superior
. . P JUEGOS DE VELOCIDAD
coordinados y combinados con
diferentes formas de movimiento.
A Habilidades basicas del | Circuito de reaccion aplicando la fuerza
EDUCACION FISICA . . P
. - L atletismo: y el desplazamiento lateral.
Identifica movimientos técnicos . .
1- . . . . ° Resistencia
Saber: Ejecutar movimientos | coordinados y combinados con Alto . . 4
2 ) . . . Fuerza Juego de resistencia
finos y gruesos en forma | diferentes formas de movimiento. .
. ] ° Velocidad - Grupal
armonica y coordinada L
. . - Individual
Conoce movimientos técnicos L
. . , . Diario de campo.
coordinados y combinados con Basico
diferentes formas de movimiento.
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Ejercicios fisicos de resistencia.
Atiende a las indicaciones del Superior J
profesor sobre la forma correcta
. L ° Saltos.
de realizar los ejercicios. .
. . ° desplazamientos.
Ser: Interioriza las normas vy Pregunta problematizadora: o velocidad
3 compromisos establecidos | Identifica las indicaciones del ¢Cémo aprendemos al, Reaccion '
a dentro del encuentro | profesor sobre la forma correcta Alto elongar? ’
pedagadgico, dandole  su | de realizar los ejercicios. L . .
. . Ejercicios de estiramientos.
debido cumplimiento. Proyecto transversal: PRAE o
S Socializacién proyecto transversal.
Conoce las indicaciones del . . . .
, . Registro en hojas de evidencia y en el
profesor sobre la forma correcta Basico
. L cuaderno
de realizar los ejercicios. L
Diario de campo.
Realiza formas basicas de
- . Superior Prueba objetiva
movimiento y combinaciones con L . -
. Prueba de ejercicios motrices (Circuito)
elementos y sin ellos.
ACCIONES MOTRICES BASICAS
. o L. ) RONDAS
5 Saber Hacer: Combina | Identifica formas basicas de - Oculo - pedico Rompe hielo
trayectorias  de moviles, | movimiento y combinaciones con - Oculo- manual P
6 . . . . . Alto - Teatrales
individuos y objetos. elementos y sin ellos. Grupales
Prueba Parcial: Orientada por P
Conoce formas basicas de el Docente
L L Basico Metacognicion de la Prueba Parcial.
movimiento y combinaciones con
elementos y sin ellos.
y Diario de campo.
Saber Hacer: Utilizar . - Superior Pregunta problematizadora: Actividad fisica orientada.
Realiza posibilidades de L, .
adecuadamente las . . . ¢éComo  activamos  nuestro
7- . L movimiento en mi cuerpo a nivel L S - .
capacidades coordinativas . cuerpo antes de una actividad | Ejercicios de movilidad articular
8 global y segmentario.

para solucionar problemas de fisica?
movimiento. Ejercicios de calentamiento.
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Identifica posibilidades de Alto
Ser: Demuestra entusiasmo y | movimiento en mi cuerpo a nivel Prueba Institucional. | PRUEBA - Circuito Motriz
dinamismo para la ejecucién | global y segmentario. Orientada por el docente Diario de campo.
de actividades.
Conoce posibilidades de Basico Proyecto Transversal:
movimiento en mi cuerpo a nivel Educacidn matematica
global y segmentario. financiera.
Juegos Tradicionales
Realiza posibilidades de Superior . -
. . . juegos tradicionales
movimiento en mi cuerpo a nivel Proyectos Transversales: avién
Saber: Comprueba sus | global y segmentario. PRAE Araues
habilidades y destrezas en Proyecto Design For Change: per\(jis
forma segura con respecto a la | Identifica formas basicas de Cuidado de la casa comun: me L y
" L _— . . Socializacion del proyecto transversal
9- | de sus companeros. movimiento y combinaciones con Alto cuidas, te ~cuido y nos
10 elementos y sin ellos cuidamos. . .
. Metacognicion prueba institucional.
Ser: Demuestra entusiasmo y
dinamismo para la ejecucion | Ejecuta las acciones basicas de Formato de Autoevaluacion .. . .
. . . ., - Revision de portafolio de desempeiio.
de actividades. movimiento en orientacién a las Estudiantil.
indicaciones dadas por el Basico Diario de campo
Educador. Consenso de notas. po-
. Conoce las figuras musicales Negra
ARTISTICA & gray
FIGURAS MUSICALES: corchea y sus silencios
Reconoce visual y auditivamente Superior -Negras
SABER: Identifica algunos | _. . y . P &
1- ] . . figuras musicales y las ubica en el -Blancas e )
grafismos del lenguaje musical X . . . - Ejercicios ritmicos con La figura Negra
2 . compas de 4/4 interpretando -Silencio de Negras ] ]
occidental, durante la | . . y su silencio
L L ritmos sencillos
reproduccion de ejercicios Introduccion al pentagrama https://aprendomusica.com/const2/09
ritmicos y melddicos. .
- Lineas negr
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Reconoce visual y auditivamente Alto - Espacios aysilencio/negraysilencio.html
figuras musicales interpretando
ritmos sencillos -Construccion de las figuras musicales
intdndolas con  materiales no
Reconoce visualmente figuras Basico P .
musicales destinados a
pintar: hojas, flores, verduras, carbon.
- Disociacidn ritmica: Video explicativo
por
Ejecuta y crea con precision el instructor.
diversos patrones ritmicos Superior
corporales usando algunos Desarrollo tonal Eiercicios de disociacion ritmi
- instrumentos como shaekers o Juego del pentagrama vy los | = jercicios de disociacion ritmica
SABER” HACER: Ejecuta la boomwhackers sonidos. https://www.youtube.com/watch?v=_
3 perc.u5|on c9rpora| y menor Alto BQJeW_o5jM
realizando diversos esquemas | _. . . P -
4 ritmicos durante la audicién Ejecuta y crea diversos patrones -Dicha ritmica se unird al tema Aran
., ritmicos usando algunos Disociacion ritmica sam sam
de una cancion. . . )
instrumentos musicales. Bonda o musical de https://www.youtube.com/watch?v=1
. . o N improvisacidn de esquemas. IyK_XTzZxw
Ejecuta diversos patrones ritmicos Basico £ . q
corporales Proyecto transversal: PRAE -Ejecuta con un instrumento €
percusion Real o artesanal ejercicios
propuestos en fichas con fonemas
. . . . Superior :Qué es el pentagrama?
SER: Participa activamente en | Conoce, identifica, recrea vy P E(tltpS'//wa\)/v yougtube com/watch?v=7
las dindmicas propuestas por | ejecuta diversos patrones ritmicos , . y ; ) —
. p. P . P ) . P . Simbolos musicales | 89V7TNT1xQ&ab channel=CarminaCa
5- | la asignatura, evidenciando su | con diversas notas musicales, R
. ) , . , occidentales %C3%Bladas
6 | interés en las practicas | creando con ello melodias -
-Pentagrama

artisticas.

sencillas.

-Cifra indicadora
-Ubicacion de lasnotasGAYE



https://www.youtube.com/watch?v=789V7TNT1xQ&ab_channel=CarminaCa%C3%B1adas
https://www.youtube.com/watch?v=789V7TNT1xQ&ab_channel=CarminaCa%C3%B1adas
https://www.youtube.com/watch?v=789V7TNT1xQ&ab_channel=CarminaCa%C3%B1adas
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SABER: Identifica algunos | Conoce, identifica, recrea diversos Alto -Construccion del pentagraba vy
grafismos del lenguaje musical | patrones ritmicos con diversas Evaluacion Parcial ubicacion de las notas G Ay E de forma
occidental, durante la | notas musicales, recreando con Construccion del pentagrama | auditiva.
reproduccién de ejercicios | ello melodias sencillas. y escritura de las notas de una
ritmicos y melddicos. cancion.
identifica  diversos  patrones Basico
ritmicos  transcribiéndolos al
pentagrama.
. . Conceptos musicales
Entona y ejecuta diversas El pentagrama £Qué es la clave de sol?
Imelofdlas a trast de la lectura dei Superior Las figuras musicales https://www.youtube.com/watch?v=t
as figuras as notas en e
§ y . -NotasGAYE QaREnOaUY, funcién y ubicacidn en el
pentagrama aplicando los
conceptos de pulso, tempo y cifra ictados ritmi pentagrama
SABER  HACER:  Canta | indicadora. Dictados ritmicos -Ejercicio de solfeo de dos notas: Mi-sol
7- ~ . , - Negras, Blancas y Silencios o
pequefias melodias a través de Alto -Ejercicio de solfeo de 3 notas notas:
8 . . en compases de 4/4 ]
la lectura del pentagrama. Entona y ejecuta diversas Mi-sol
melodias a través de la lectura de
las | X | Prueba Institucional La
as figuras 'y flas notas en € -Vamos a alimentar el pentagrama
pentagrama. . .
Basico Proyecto Transversal: | anteriormente construido con la Clave
Educacion matematica iercici
Ubica las diversas notas de las ) . y ambos ejercicios
. financiera.
canciones en el pentagrama.
Entona y ejecuta diversas Superior Conceptos musicales . T
melodias a través de la lectura de El pentagrama Metacognicion prueba institucional.
SABER  HACER:  Canta , pentagrama
9- o , , las figuras y las notas en el -Las figuras musicales . . "
pequeias melodias a través de . Revision de portafolio de desempefio.
10 pentagrama aplicando los -Notas GAYE
la lectura del pentagrama. .
conceptos de pulso, tempo y cifra .
- . P Diario de campo.
indicadora. Dictados ritmicos
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- Negras, Blancas y Silencios
Entona y ejecuta diversas Alto en compases de 4/4

melodias a través de la lectura de
las figuras y las notas en el
pentagrama.

Ubica las diversas notas de las Basico
canciones en el pentagrama.

OBSERVACIONES

OBSERVACIONES

Mantener el portafolio en orden.

Presentar las actividades con calidad de ejecucion y a tiempo.

Estudiar para las pruebas parciales e institucionales.

La propuesta DESING FOR CHANGE se desarrollara segun el horario escolar y las indicaciones del docente.

El Plan de Clase puede estar sujeto a cambios que se puedan presentar por alguna situacidn o circunstancia especial durante la validez del mismo.

. En caso de trabajar en el modelo de alternancia, se les brindaran a los estudiantes diferentes herramientas tecnoldgicas, que le permitan el libre desarrollo de las actividades
tanto en la presencialidad como en la virtualidad.

NGRS

Elaborado Por Revisado por Aprobado Por
Nombre: JOHAN CAMILO GRANADOS Nombre: JOHAN CAMILO GRANADOS Nombre: MARIA ELENA SILVA JAIMES
Cargo: DOCENTE Cargo: JEFE DE DIMENSION Cargo: COORDINADORA ACADEMICA

Fecha: 25-03-2022 Fecha: 01-04-2022 Fecha: 01-04-2022




